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Akademisches Lehrkrankenhaus der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz
Lehrkrankenhaus der Universitat Maastricht

Liebe Eltern,

Sie mochten sich in der Kinderurologie vorstellen, vorab bitten wir Sie, das Miktionstagebuch
auszufiillen, dass wir lhnen beigelegt haben und uns anschlieend zuzuschicken.

Das Miktionstagebuch sollten Sie bitte tiber 2 ganze Tage und Nachte fiihren. Sollte das Kind in den
Kindergarten oder in die Schule gehen, fiihren Sie das Protokoll an den Wochenenden. Bitte nicht
vergessen!!

Die einzelnen Urin- und Trinkmengen werden mit Zeitangabe eingetragen. Am besten machen Sie
das mit lhrem Kind zusammen. Ein normales Wasserglas enthalt etwa 200ml. Zum Messen der
Urinmenge besorgen Sie sich bitte einen Messbecher mit genauer Skalierung. Gemessen werden
sollen:

e Trinkmenge (Einzelmenge mit Zeit)
e Urinmenge bei jedem Wasserlassen (mit Zeit)
e Einndassen (ja/nein)

Das Miktionsprotokoll ist Grundlage fir die erste Vorstellung zur Abklarung einer Inkontinenz. Ohne
das Protokoll kdnnen wir das Kind leider nicht behandeln.

Bitte geben Sie bei der Riickgabe der Protokolle unbedingt lhre Kontaktdaten (Telefonnummer
oder E-Mail-Adresse) an!

Bei Ruckfragen stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung:
Marienhaus Klinikum Neuwied-Waldbreitbach
St. Elisabeth Neuwied, Friedrich-Ebert-Str. 59, 56564 Neuwied
Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin, Departement Kinderurologie
Sekretariat Tel: 02631/82 - 1926
Mo - Do. 08:00 — 16:00 Uhr, Freitag 8:00 — 14:00 Uhr

Email: kinderurologie.mhk@marienhaus.de

Das Team der Kinderurologie wiinscht Ihnen viel Erfolg!
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