Dabei sind die fachkundige Uberwachung des Wohl-
ergehens von Mutter und Kind, aber auch das tat-
kraftige und zeitgerechte geburtshilfliche Handeln,
um Gefahren zu erkennen und schonend abzuwenden,
flr uns selbstverstandlich. Die ,Tir an Tuir“-Kooperation
mit den Kinderarzten unserer Friihgeborenen-Intensiv-
station bildet die Basis fiir die Betreuung vieler Risiko-
und Mehrlingsschwangerschaften.

Nach der Geburt unterstiitzen speziell ausgebildete
Schwestern der Wochen- und Neugeborenenstation
das Bonding. Auch hier versuchen wir, den indivi-
duellen Bediirfnissen von Mutter und Kind zu ent-
sprechen. Die in der Abteilung tatigen Hebammen
tibernehmen gerne auch Geburtsvorbereitung und
Nachsorge.

An den Informationsabenden werden wir lhnen das
vielfaltige geburtshilfliche Angebot vorstellen, Ihnen
Anregungen geben, wie Sie die Geburt lhres Kindes
aktiv mitgestalten konnen und Sie mit den Bedurf-
nissen des neugeborenen Kindes vertraut machen.

Wir freuen uns auf Sie!

lhr geburtshilfliches Team

Wiv frenen uns auf Jiel
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Geburtshilfe -

sanft und sicher

Liebe werdende Eltern,

die Geburt eines Kindes ist das glticklichste Ereignis
im Leben einer jungen Familie. Ein Ereignis, auf das
Sie sich freuen und an das Sie gerne zuriickdenken
sollen. Die Zeit der Schwangerschaft gibt Raum, um
sich einzustimmen und vorzubereiten auf diesen
groBen Tag: den Tag der Geburt lhres Kindes.

Wir mochten Sie einladen, diesen Tag mit uns ge-
meinsam vorzubereiten und zu gestalten.

Da die Freude auf die bevorstehende Geburt oft durch
Sorgen und Angste getriibt ist, ist es uns wichtig, Sie
zunachst einmal mit viel Ruhe und Zeit tber die
Vorgange im Korper wahrend der Geburt aufzuklaren
und lhnen zu beschreiben, wie wir die Betreuung einer
Geburt im Kreil3saal gestalten.

Wahrend der Geburt wollen wir mit einflihlsamer
Zuwendung eine entspannte Atmosphare schaffen.
Wir verstehen uns als Begleiter der gebarenden Frau.
In einem Angebot alt bewahrter und moderner
Methoden wollen wir helfen, den individuellen Weg
zu finden. Von Entspannung durch Homdopathie,
Akupunktur oder Periduralanasthesie bis hin zur
Geburt auf dem Gebarhocker oder im Wasser stehen
Ihnen alle Moglichkeiten zur Verfligung.




Unsere Angebote Unsere Angebote

fiir werdende Eltern wahrend der Schwangerschaft Geburt Wochenbett und Nachsorge

Monatliche Informationsveranstaltungen < Erndhrungsberatung - Entspannungsmoglichkeiten - Bonding

+ Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat, 18:00 Uhr « Tipps zur Lebensfiihrung - Homoopathie + Familienzimmer
Besichtigung der Geburtshilflichen Abteilung fil dA h . illb 4 -anlei
(KreiRsaalfiihrung) + Raum fur Fragen und Angste « Aromatherapie - Stillberatung und -anleitung

. im Anschluss - Vorstellung in der Klinik zur + Akupunktur + Umsetzung \I/?n I\./or:beug'enden Malnahmen
Moderne Methoden zur Schmerzausschaltung Geburtsplanung - Durchgingige Betreuung durch die Hebammen gegen den pldtzlichen Kindstod

. - Stoffwechsel-Screenin
- Geburtsvorbereitende Akupunktur Umfassendes Konzept zur Schmerzausschaltung 8

Treffpunkt ist der Haupteingang des o o - Phototherapie
MARIENHAUS KLINIKUMS ST. ELISABETH NEUWIED. * Ganzheitliche Betreuung von Risikoschwanger- Alternative Gebérpositionen

schaften unter Einbeziehung aller psychosozialen _ . . - Ambulante Nachsorge
und medizinischen Aspekte Multifunktionales Entbindungsbett

Fallt der Donnerstag auf einen Feiertag, so finden die
Veranstaltungen mittwochs statt. - Geburtsvorbereitungskurse Wassergeburt

i « Kinderarztliche Beratun
Information und Anmeldung Ambulante Entbindung 8
Telefon 02631 944790

- Erndhrungsberatung fir stillende Mutter

+ Riickbildungsgymnastik

Risikoadaptierte Ub h
- Hebammensprechstunde Istkoadaptierte Tberwachung

jeden Mittwoch - Termine nach Vereinbarung Gesamtes Spektrum der Hochleistungsmedizin

Telefon 02631 944790 Kompetente Ansprechpartner stehen Ihnen bei uns in
»Tur an Tiir" - Kooperation mit der Klinik fur allen Fragen und Sorgen jederzeit zur Verfligung
Kinder- und Jugendmedizin

- Arztliche Risikosprechstunde
Telefon 02631 82-1213

W\T il Unsere Ziele:

b

Ein gesundes Kind
Zufriedene Eltern

Eine sanfte Geburt

Ein freudiges Geburtserlebnis
Angstfreie Atmosphare
Angemessene Uberwachung
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