Unsere Haltung

Im Umgang mit uns anvertrauten Personen und den
nahestehenden Bezugspersonen:

* Ehrlichkeit und Offenheit

« Vertrauen

« Fursorge

« Wahren der Wiirde und der Selbstbestimmung
des Menschen

- Dasein und Begleiten

 Lebensqualitat verbessern

Unser Team

Die Aufgabe gelingt nur im Miteinander der sich
erganzenden palliativmedizinisch ausgebildeten
Berufsgruppen:

« Arztinnen

 Pflegekrafte

+ Psychologin, Psychoonkologin

+ Seelsorge

 Sozialdienst

« Pflegeliberleitung

« Physiotherapeuten

« Musiktherapeutin

+ Kunsttherapeutin

« Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen

+ In Kooperation mit ambulanten (Hospiz-) Diensten
der Region und niedergelassenen Arzten

MARIENHAUS KLINIKUM
BENDORF - NEUWIED - WALDBREITBACH
ST. ELISABETH NEUWIED

Klinik fiir Innere Medizin - Gastroenterologie
Palliativstation

Chefarzt: Dr. Christian-René de Mas
Verantwortliche Oberarztin: Dr. Heide Brumhard

Friedrich-Ebert-StralSe 59 « 56564 Neuwied
Telefon 02631 82-1201 oder Zentrale 82-0
Telefax 02631 82-1620
heide.brumhard@marienhaus.de
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Verwendungszweck: Spende Palliativstation

Ambulantes Hospiz Neuwied
Willi-Briickner-Stralle 1 « 56564 Neuwied
Telefon 02631 344240
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Palliativstation

Das Leben
in die
Mitte nehmen



Die Palliativstation

Das Angebot der Palliativstation

Weitere Angebote fiir Patienten und
Zugehorige

Seit 1992 gibt es im Marienhaus Klinikum St. Elisabeth
Neuwied eine Palliativstation mit acht Betten.

Ziel der palliativen (lindernden) Therapie ist es, die
Lebensqualitat von schwerkranken und nicht heilbaren
Patientinnen und Patienten zu verbessern. Im Vorder-
grund stehen die Begleitung in dieser besonderen
Lebensphase sowie die Linderung von belastenden Be-
schwerden, um auch in dieser Zeit ein selbstbestimmtes
und lebenswertes Leben zu ermdglichen. Dazu gehort
auch die Unterstiitzung der Familien und nahe stehender
Bezugspersonen, ebenso das Eingehen auf Fragen aus
dem spirituell-religiésen Bereich sowie Hilfe bei psy-
chischen, sozialen und sozial-rechtlichen Anliegen.
Durch enge Vernetzung mit ambulanten Diensten und
regelmaRigen Austausch mit den Haus- und Fachdrz-
ten kann, nach Stabilisierung der Gesamtsituation,
haufig eine Entlassung in die vertraute hausliche Umge-
bung oder eine geeignete Pflegeeinrichtung gelingen.

Fiir die Palliativstation gibt es folgende Aufnahme-
kriterien:

« Im Verlauf einer fortgeschrittenen, nicht heilbaren
Erkrankung auftretende Beschwerden wie:
Schmerzen, Atemnot, Ubelkeit, Erbrechen, Verdau-
ungsstorungen, Angst, Unruhe, neurologische
Symptome

 Psychische und/oder soziale Schwierigkeiten

« Ubernahme aus dem ambulanten Bereich als auch
von anderen Krankenhausstationen inner- und
auflerhalb des Marienhaus Klinikums St. Elisabeth
Neuwied

« Spezialisierte Behandlung belastender Symptome

« Palliativmedizinisch weitergebildete Arzte und
Pflegekrafte

- Engmaschiger Austausch mit den zuweisenden Haus-
und Fachdrzten

« Zusammenarbeit mit anderen Fachabteilungen
innerhalb und aulRerhalb des Hauses

« Psychologische und psychoonkologische Begleitung

« Seelsorgliche Begleitung durch Gesprach, Gebet und
Sakrament

+ Soziale und pflegerische Beratung und Informationen
zu Hilfsmoglichkeiten fiir die Zeit nach dem Kranken-
hausaufenthalt

« Palliative Physiotherapie

+ Musiktherapie

+ Kunsttherapie

- BeiBedarf tiergestiitzte Therapie

« Naturheilkundliche Medizin

 Zugehorige, selbstverstandlich auch Kinder jeder
Altersgruppe, sind herzlich willkommen, um Pati-
entinnen und Patienten zu besuchen.

 Ein gemutliches Wohnzimmer mit kleiner Kiiche
bietet viele Moglichkeiten zum Zusammensein und
ggf. zum gemeinsamen Essen und Trinken.

« Es besteht ein direkter Zugang zur Dachterrasse, die
den Aufenthalt an der frischen Luft erméglicht.

- Daneben gibt es die Moglichkeit verschiedener
Hilfsangebote fiir Zugehorige zur Unterstiitzung
bei medizinischen und pflegerischen Fragen, eigenen
psychischen Schwierigkeiten im Umgang mit der
Erkrankung des Patienten und zu sozialrechtlichen
Themen.

« Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen stehen Patienten
und Zugehorigen bei Bedarf zur Verfligung.

 Das Team unterstiitzt Kranke bei der Gestaltung
ihres Krankheitsprozesses und bezieht die Zuge-
horigen so weit wie moglich mit ein.

« Palliative Patientinnen und Patienten konnen im
gesamten Haus durch den palliativmedizinischen
Konsiliardienst betreut werden.

 Esfinden regelmaRig therapeutische Zugehorigen-
gruppen statt.

« Jedes Jahr wird in einem Gedenkgottesdienst der
Verstorbenen der Station gedacht.



