Sie erwarten ein Baby - und es kommt ganz anders
als geplant: Ihr Kind wird zu friih oder nicht ganz
gesund geboren. Vielleicht ist Ihr Kind auch plétzlich
schwer erkrankt oder hatte einen Unfall - und von
einem Tag auf den nachsten stehen Sie als Eltern,
die Geschwisterkinder und lhr erkranktes Kind vor
einer komplett veranderten Lebenssituation.

Das und die damit verbundene Sorge um Ihr Kind
konnen zu erheblichen Belastungen korperlicher,
seelischer und finanzieller Art - flhren. Die sozial-
medizinische Nachsorge durch das Team des Bunten
Kreises Mittelrhein e. V. méchte Ihnen als Eltern
und Familien auch nach der Entlassung aus der
Klinik Sicherheit und Stabilitat geben. Sie ist als
Hilfe zur Selbsthilfe gedacht und will Sie dabei
unterstiitzen, als Familie wieder zu einer zufrie-
denen Lebenssituation zu finden.

Unsere Angebote

e Erstkontakt und Kennenlernen bereits in der Klinik
Begleitung beim Ubergang nach Hause

e Pflegenachsorge und -begleitung durch Kinder-
krankenschwestern, die lhnen Sicherheit und
Kompetenz in Ihr gewohntes Umfeld nach Hause
bringen
Psychologische und psychosoziale Beratung und
Begleitung

e Unterstliztung und Beratung bei allen sozial-
rechtlichen Fragen, beispielsweise zu Antragen,
Elterngeld, Pflegegeld
Vernetzung zu Friihfordereinrichtungen und
weiter behandelnden Arzten und Therapeuten

e Hilfe bei der Kontaktherstellung zu Selbsthilfe-
gruppen oder Initiativen
Frihchentreff fiir Eltern

e GeschwisterTAGe flr Geschwisterkinder
Projekt Starthilfe

Mittelrhein

Briicke zwischen
Klinik und Zuhause

Wir sind fiir Sie da

Wir, das Team des Bunten Kreises Mittelrhein e. V.
stehen lhnen und Ihrer Familie als kompetenter
Ansprechpartner zur Seite:
Kinderkrankenschwestern, Psychologen, Sozial-
padagogen und Kinderarzte bilden ein professio-
nelles Team, das Hand in Hand zusammenarbeitet,
sich fiir Ihre Belange einsetzt und lhnen Sicherheit
und Kompetenz in der Pflege und im Umgang mit
Ihrem Kind vermittelt.

Unsere Beratung und Begleitung im Rahmen der
sozialmedizinischen Nachsorge ist vertraulich
und fir Sie kostenfrei.



Unser Team

Mochten Sie uns unterstiitzen?

Antje Zimmer
Case Managerin
Leiterin der Nachsorgeeinrichtung

Gaby Kramer
| Case Managerin
stellv. Leitung, Nachsorgeschwester

Jana Holweg
Kinderarztin

Dr. Vera Frechen
Kinderarztin

Andrea Kleegrewe
Sozialpadagogin

Julia Manderscheid
Sozialpadagogin

Bettina Kramer
Diplom-Padagogin

Monika Sausen
Diplom-Psychologin

Daniela Kondic
Nachsorgeschwester

Dr. Christoph Zimmermann-Wolf
Seelsorger
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Mittelrhein

Hilfe fur
Familien mit Friihgeborenen,
schwerst- und

chronisch kranken Kindern

Der bunte Kreis Mittelrhein

Friedrich-Ebert-StraRe 59
56564 Neuwied

Antje Zimmer Telefon 0157 87256699 oder
Gaby Kramer Telefon 0152 04473949
Telefax 02631 82-1443

kontakt@bunterkreis-mittelrhein.de oder
a.zimmer@bunterkreis-mittelrhein.de

www.bunterkreis-mittelrhein.de




